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ORIENTAÇÕES:  

 

PACIENTE NÃO PODE ESTAR COM CRISE DE LABIRINTITE  

NO DIA DO EXAME  
 

48 horas antes do exame: Não fazer o uso de medicamentos  

(Anti-inflamatório, antivertiginosos, analgésicos). Manter apenas os 

medicamentos para pressão e coração.  

 

24 horas antes do exame: Não ingerir café, chá, chimarrão e cigarros.  

No dia do exame: Alimentação leve e um jejum de 3 horas antes do 

exame (inclusive de água).  

 

Não abuse de maquiagem e/ou creme facial. Idosos crianças devem estar 

acompanhados de um responsável.  

 

Não é recomendado que o paciente dirija após a realização do exame.  

 

 

Desmarcar ou reagendar com 48 horas de antecedência!  
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Fonoaudiólogo Responsável: Tiago Vidal Dimer CRFA 6943-RS/T-SC 


